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Say1 29 (Bahar 2019), s. 59-86.

Cumbhuriyeti kuran kadrolar, Cumhuriyetin kurulusunu takip eden siirecte yeni bir
devlet ve toplum yapist kurmaya ¢alismug, kurulan yeni toplumun deger ve ihtiyaglarina
uygun olarak da yeni bir birey insa etmeyi amaclamislardir. Bu amac ¢ercevesinde yeni
toplumu kuracak olan ¢ocuklarin, Cumhuriyetin kurmak istedigi modern devlet yapist
ile ulus-devleti pekistirecek, toplumsal yapinin ihtiyaclart ile Cumhuriyetin idealize edilen
degerlerine uygun olarak inga edilmesine calistimistir.

Bu baglamda Cumbhuriyetin, modern bir devlet ve toplum yapist insa etmesi yontnde
hareket eden kurucu kadrosu, toplumun “medenilesmesinin” ve bu yondeki adab-1
muaseretin 6nclisi olmustur. Bu kurucu kadro, Cumhuriyet cocuklarinin, aile yasami
icerisinde edinmeleri gereken adab-1 muaseret, gorgti ve nezaket kurallarinin, cocuklarin

* Bu makale 20 Haziran 2018 tarihinde Yildiz Teknik Universitesi'’nde savunulan ve kabul edilen
“BErken Cumhuriyet Dénemi Cocuk Dergilerinde Bedeni, Ahlaki ve Terbiyevi Ozellikleriyle Insa
Edilen Cocuk” baslikli doktora tezinin bir bélimiinden hareketle olusturulmustur.
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sonraki yasamlarinda, okul ve kamusal hayat icerisindeki stirecte pekismesi ve onlarda
yetlesik birer davranis kalibi olarak olusmasini amaclanmis ve bu yonde c¢aba sarf
etmislerdit.

Bu calismada erken Cumbhuriyet déneminde yayimlanan ¢ocuk dergileri ile dénemin
adab-1 muaseret literatirinde ¢ocuklarin giindelik yasamlarinda, evde, okulda, sokakta,
yolda, kisacast giindelik yasamda modern muaseretin geregi olarak hangi anda, nasil
davranmalar1 gerektigi olduk¢a detaylt bir sekilde konu edilmistir. Bu calismanin ana
kaynagi olarak dénemin poptler ¢ocuk yayinlart arasinda yer alan ¢ocuk dergilerine
odaklanilmistir. Zira ge¢c Osmanli ve erken Cumhuriyet dénemi adab-1 muaseret, gorgi
ve nezaket konulu literatirii genellikle yetiskinlere yonelik dénemin adab-1 muaseret,
gbrgli ve nezaket konulu kitaplarina odaklanirken, bu calismada Cumbhutiyet
yonetiminin inga etmek istedigi yeni toplumun yeni bireyleri olacak ¢ocuklari, dogrudan
cocuklara yonelik olan streli yayinlardan cocuk dergilerine odaklanarak ele almayi
amaclamistir.

Bu konu c¢ercevesinde aynt zamanda Cumbhutiyetin modern bir toplum insa etme
yontndeki 6nemli cabalarindan biri olarak Cumbhuriyet adab-1 muasereti, gbrgii ve
nezaket kurallart ile ge¢ Osmanlt modernlesmesi siirecindeki adab-1 muasgeretin streklilik
ve kopusu sorunsallastirilirken, Cumbhuriyet adab-1 muagereti, gérgi ve nezaket
kurallarinin hangi sosyal ve ekonomik kosullarda, hangi séylemlerle ortaya konuldugu
da anlasilmaya calisiimistir.

Apnabtar Kelimler: Modernlesme, Adab-1 muaseret, Gorgii ve Nezaket Kurallart, Cocuk,
Cocuk Dergileri.

ABSTRACT

BASBOGA OZEN, Sevcan, Forms of Politeness, Manners and Courtesy Rules in
Children’s Publications of Early Republican Period, CTAD, Year 15, Issue 29
(Spring 2019), pp. 59-86.

In the process following the foundation of the Republic, the cadres who founded this
regime attempted to formulate a new structure of state and society and aimed to
construct a new individual according to the values and needs of the newly founded
society. In this respect, the children who were supposed to found the new society, were
raised to fortify the modern societal structure and the nation-state that the Republic
intended to establish in accordance with the needs of the social structure and the
idealized values of the Republic.

In this context, the founding cadre of the Republic, acting in the direction of building a
modern state and society structure, pioneered the "civilization" of the society and the
related forms of politeness. This founding cadre, aimed the forms of politeness,
manners and courtesy rules that the children of the republic should attain in the family
life, to become an established set of behaviours by being reinforced in school and
public life.

In this study, the ways that children should behave at home, at school, on the street, on
the road, in short, in any moment of daily life, requiring modern forms of politeness, as
stated in children's petiodicals published in the early Republican petiod and the forms
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of politeness literature of the era, have been investigated in detail. As a main source of
this study, it has been focused on children’s magazines which were popular among the
children publications of the era. Although literature of late Ottoman and early Republic
period focused on forms of politeness, manners and courtesy rules for only adults, this
study aims to approach to the children who will be new members of the new society
that the Republican administration wants to build by focusing on the children
publications written specifically for them.

Within this framework, Republican forms of politeness, manners and courtesy rules as
one of the important efforts of the Republic to build a modern society and the
continuity and discontinuity of forms of politeness in the process of late Ottoman
modernization have also been problematized and the social and economic conditions
and discourses of the presentation of Republican forms of politeness, manners and
courtesy rules have been investigated.

Keymwords: Modernization, Forms of Politeness, Manners and Courtesy Rules, Children,
Children's Periodicals.

Giris

Osmanlt modernlesmesinin miladi olarak kabul edilen Tanzimat ile beraber
toplumsal hayatta, gindelik davranis kaliplarinin degisimiyle baslayip, zamanla
glyim, kusam, yeme, i¢me aliskanliklari ile devam eden degisim ve doniisim
stireci, Mesrutiyet doneminden itibaren toplumu olusturan bireylerin, zihinsel ve
distinsel alandaki degisimine zemin hazirlamistir. Bu slreg, bir taraftan
toplumsal iliskilerin yeniden big¢imlenmesini saglarken, diger taraftan da 6znel
alan olarak kabul edilen aile ve bireysel hayata dair ayrintilarin da degisimini
beraberinde getiten yeni bir adab-1 muageret/gorgli ve nezaket kiltiriinin
gelisimine zemin hazirlamustir.!

Cumbhuriyet yonetimi de “uygar diinya” ile arasindaki uzakligi bir an 6nce
kapatmak amactyla programladigy alt1 ilkeyi, devlet felsefesinin dayanak noktasi
yaparak, toplumsal enerjiyi harekete gegirebilecek modern toplum tasarimini bir
an 6nce inga etmeyi amaglamistir.2 Cumhuriyet, bahsi gecen toplumsal degisim
ve donlisim projesini hayata gecirirken, ge¢ Osmanli modernlesmesinde oldugu
gibi 6ncelikle kamusal alanlarda, modern devleti temsil edecek yeni ve modern
bir kamusal alan olusturma gayreti igerisinde olmustur. Bu stirecte kamu binalar
ile modern devletin gbrintr yizinid temsil eden kamu caliganlar, dis
goriintsleriyle Batli bir form kazanmuslardir. Kamusal alanda ve kamu
binalarinda modern devletin temsilcisi olan bu toplulugun, modern adab-1

1 Fatma Tung Yasar, Alafranga Halleri Gee Osmanly’da Adab-1 Muageret, Kiire Yayinlar, Tstanbul,
2016, s. 70.

2 Ekrem Isin, “Abdullah Cevdet’in Cumhuriyet Adab-1 Muasereti”, Tarib ve Toplum, Cilt 8, Say1.
48, Aralik 1987, s. 14.
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muageretten anladigi, dis goriiniis kadar, i¢ diinyanin da laik bir zihin yapisi ile
Orili tavir, jest ve hareketlerde kendini gosterebilmesiydi.?

Bahsi gecen modernlesme strecinin hem ge¢ Osmanli, hem de erken
Cumbhuriyet dénemlerindeki en temel siirekliliklerinden biri tim bu siyasal ve
toplumsal projenin, devlet merkezli btirokrasi ile memur ve asketlerden olusan
bir 6ncii gruba sahip olmasidir.* Ancak Cumhuriyetin, toplumsal modernlesme
yonindeki 6nemli projelerinden biti olarak kabul edilen Batili/modern adab-1
muaseretin toplumsal alanda yayginlastirilmast ¢abast, Osmanli modernlesme
strecinden farkli olarak yalnizca saray, blrokrasi ve seckin denebilecek bir
kesimi hedef almaksizin, tim toplum kesimlerine ulasmay1 hedefleyen bir amaca
ve sivil bir karaktere sahip olmasidir.> Bu yantyla Safveti Ziya, Cumhuriyet adab-
1 muaseretinin, toplumun geneli i¢in uygulanmasi zor ve anlagilmaz kurallar
bitini oldugunu ortaya koyan yorumlara katlmadigini belirtir. Zira O,
“medenilesmenin” bir Cumhuriyet projesi oldugunu ve bu projenin,
Istanbul’dan, Anadolw’ya tim ilkeyi kapsamayt hedefledigini, dolayistyla
kurulacak olan yeni toplumun davranis kodlarini olusturacak adab-1 muaseretin,
tim halkin, tim bireyleri tarafindan kabul edilmesi ve uygulanmasinin
amagclandigint belirtir.¢

Bu yoniiyle Cumhuriyet adab-1 muageretinin  aksine Osmanli  adab-1
muageretinin sivil karakterini olusturan basglica etken ise, merkeziyet¢i bir
motivasyondan yoksun olusu ve buna paralel gelisen her toplum kesiminin
kendi normlarini ¢agdas ilkeye uyarlayabilme esnekligini sakli tutmastydi. Bu
birbirinden farklt ve ¢ok parcalt durum Cumbhuriyetcilerin géziinde tutarlt bir
¢agdaslasmadan uzaktt.” Tam da bu elestiri tizerinden sekillenen Cumbhuriyetin
modern devlet paradigmast ¢ercevesinde kurdugu merkezi yapi, Osmanl
dénemindeki gibi birbirinden farkli toplum tasarimlari yaratmak yerine, farkl
toplum kesimlerini ayni tasarim ¢ergevesinde toplamayt hedeflemistir. Bu
durum Cumhuriyet modernlesmesinin resmi karakterini bigimlendiren temel
motivasyonlardan biri olarak kabul edilir. Boylece Osmanli déneminde kisisel
bir deneyim sorunu olan modern adab-1 muaseret, Cumhuriyet yoneticileri
tarafindan kolektif katilima acik, sivil bir uygarlik modelinin giindelik hayata
yansima bi¢imi olarak gérilmistiir.?

3 Isin, agm., s. 15.

4 Nevin Merig, Adab-1 Muageret: Osmaniti’da Giindelik Hayatin Degisimi (1894-1927), 2. bs. Kap1
Yayinlart, Istanbul, 2007, s. 49.

5 Isin, agm., s. 14.

6 Safveti Ziya, Adab-1 Muageret Hasbihaller, Tirk Ocagt Matbaasi, Ankara, 1927, s. 4.

7Isin, agm., s. 14, 15.

8 Isin, agm., s. 15, 16.
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Bu baglamda Cumbhuriyetin, ¢agdas bir devlet ve toplum yapisina erismesi
yoniinde hareket eden kurucu kadrosu, toplumun medenilesmesinin ve bu
yondeki adab-1 muaseretin 6nciisii olmustur. Bu kurucu kadro, modern adab-1
muageretin, gorgli ve nezaket kurallarinin?, toplumsal yapi icerisindeki en
6nemli sivil tagtyicist olan aileden baslayarak, toplumun bu yondeki egitiminin
laik niteligine dikkat ¢ekerek, modern adab-1 muasereti, aile icerisinde bireye
kazandiran bir ara¢ olarak da dustinmuslerdir. Zira Abdullah Cevdet’e gére
modern adab-1 muaseret, cocugun, kiiciik yasta aile icerisinde, aile terbiyesiyle
kazanabilecegi kurallar butinidir. Cevdet, c¢ocugun aile igerisindeki
sosyallesmesini, bu yoénde 6nemli bir adim sayar. Kuskusuz burada bahsedilen
aile, cocuklarint modern adab-1 muaseret ekseninde bicimlendiren bit ailedir.!0

Bu gercevede yeni toplumu kuracak olan ¢ocuklarin ve geng nesillerin, aile
yasamindan baglamak tizere toplumsal iliskilerde bahsedilen “medeni” muagereti
ogrenmeleri ve bunu yasamlarinin rutin pratikleri icerisinde gerceklestirmeleri
amaclanmistir. Cocuklarin, bahsedilen “muaseret kaidelerini” 6grenmeleri ve
buna riayet etmeleri, hem onlarin aile igerisinde edindikleri “terbiye”, hem de
okul egitimleri ile toplumsal yasamun bu yondeki pratikleri ile mumkin
gbrilmustir.!! Zira cocuk dergilerinde ¢ocuklarin aile icerisindeki yasamlarinda
sabah giine baglama zamanindan, aksam yataklarina yatincaya kadar gegen
zaman diliminde hangi anda ve durumda modern muaseretin geregi olarak nasil
davranmalart gerektigi oldukea ayrintili bir sekilde anlatilmistir. 12

Cocuga verilecek, adab-1 muageret terbiyesinin evde baslamasina karsin,
okulda gelistigi, okulun, ¢ocugun toplumsallasmasinda 6nemli bir yeri oldugu
ortaya konur. Baska bir deyisle okul, cocuga toplumsal ve kisisel yasaminda
onun ihtiya¢ duyacagt bilgi, gérgi ve nezaketi kazandiran OSnemli bir

»

9 Ele alinan doénemin adab-1 muageret literatiiriinde “adab-1 muaseret”, “terbiye” “edep”,
“nezaket” ve “gbrgi’” kavramlari arasinda ¢ok net ayrimlara gidilmeksizin, bu kavramlar birbirini
bitiinleyen bir anlay1s icerisinde kullanilmugtir. Zira bahsi gegen literatiirde edep, terbiye, nezaket
ve gorgii kavramlar, kisilerin giindelik hayatlarinda yas, stati ve derecelerine bakilmaksizin
insanlarin sahip olduklari, gérgli ve anlayisin bir yansimast olarak goriilmiistiir. Bununla beraber
nezaket ve gorgi, insanin glin igerisinde ya da karsilastigt durumlarda, girdigi ortamlarda, nasil
davranmasi, nerede ne séylemesi, nasi hareket etmesi gerektigini telkin eden kurallar butind
olarak tasavvur edilmistir. Safveti Ziya, age., 7-8. Gottfried Andreas, Girgi: En Yeni ve En leri
Muageret Usulleri, Cev. Turan Aziz Beler, 2. bs. Cumhuriyet Matbaasi, Istanbul, 1943, s. 17. Hasan
Deniz, En Yeni Muageret Kaideleri, Aka Kitabevi ve Anten Yaymevi, Dizgi ve Baski Marifet
Matbaast, Istanbul, 1961, s. 54. General Pertev Demirhan, Tiirk Cocuguna ()(g'zil/erim, 2. bs. Matbai
Ebiizziya, Istanbul, 1942, s. 33-39.

10 Isin, agm. s. 17, 18.

11 Safveti Ziya, age., s. 4, 5.

12 Kazim Nami, “Cocuklara Nasil Tyi Ttiyatlar Ogretilit”, Giirbiiz Tiirk Cocugn, Say1 18, Mart 1928,
s. 5, 6. “Sosyal Hayat Bilgileri: Evde ve Aile Icinde”, Cumburiyet Cocugn, Sayr 17, 23 Subat 1939, s.
298. “Haftadan Haftaya: Evde Okulda Sokakta”, Azes, Say1 9, 24 Son kanun 1938, s. 2.
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sosyalizasyon aract olarak kabul edilmistir.!3 Cocuk dergilerinde, Cumhuriyetin
idealize edilen ¢ocugunun, okulda hangi durumda nasil davranmasi gerektigine
dair tim kurallar ayrintili bir sekilde konu edilerek, okul adab-1 muagereti
tanimlanmaya calistimistir.'* Bu baglamda adab-1 muaseretin okullarda 6gretimi
Cumbhuriyet déneminde toplanan ve okul egitim ve &gretimine yon veren
“Maarif Suralarina” da konu olmustur. Zira bu toplantilarda adab-1 muageretin,
cocuklarin ahlak egitimlerinin 6nemli bir vechesini olusturdugu kabul edilerek,
Cumbhuriyet ¢ocuklarina kazandirilmak istene adab-1 muaseretin ve temel ahlaki
erdemlerin, okul ders programlarinda 6zellikle “Yurttaslik Bilgisi” dersi ile bu
konuda okul binyelerinde diizenlenecek, konferans, toplantt ve sunumlarla
Ogretilmesi amaglanmistir. 15

Erken Cumbhuriyet déneminde yayimlanan c¢ocuklara yonelik adab-1
muaseret konulu eserlerde ¢ocuklarin aile, okul ve toplumsal yasam icerisinde
uymalari gereken kurallar oldukca ayrintili bir sekilde ifade edilmistir. Ancak
tim bu ifadelerde belitleyici olan ve alti ¢izilen husus, ¢ocuklarin alacaklati
terbiye ve bu baglamdaki adab-1 muaseretin en temelde, cocugun, basta anne ve
babast olmak tzere 6gretmenleri ve biytklerine karst duymast gereken saygi ve
itaat ile kurallara baglt bir yasam stirmesi olmaliydi. Zira ¢ocugun sahip olacagi
itaat anlayisi ile kurallara bagliligi onun hem okul hem de gelecek yasaminda
basarili, nezaketli ve makbul bir insan olmast yoniinde sahip olmast beklenen ilk
o6nemli 6zellik olarak kabul edilmistir.!6

Cocuklara adab-1 muageret ve nezaket kurallar1 Ggretilitken bir topluluk
icerisinde insanlarin sevilen ve sevilmeyenleri oldugu, sevilen insanlarin ortak
yaninin bu insanlarin “terbiye ve nezaket” sahibi olduklari, bunun aksi olarak
toplumda sevilip sayllmayan insanlarin ise genellikle saygi, nezaket ve terbiye
yoksunu olduklari telkin edilmistir.!”

13 Naztm Stlanoglu, Mukayeseli Muageret (Gérgii), Aka Kitabevi, Istanbul, 1962, s. 225.

14 “Sosyal Hayat Bilgileri: Okulda”, Cumburiyet Cocugn, s. 25. (20 Nisan 1939): 432. “Haftadan
Haftaya: Evde okulda Sokakta”, Azeys, Say1 9, 24 Son kanun 1938, s. 2.

15 [kinci Maarif Siras: 15-21 Subat 1943 Caligma Programs, Raporlar, Konusgmalar, Maarif Vekilligi,
Ankara 1943, s. 109-130.

16 Kazim Nami, “igtimai Nizam Tetbiyesi”, Giirbiiz Tiirk Cocugn, Sayt 3, Nisan 1929, s. 2. Kazim
Nami, “Cocuklara Nasil Tyi Ttiyatlar Ogretilit”, Giirbiiz Tiirk Cocugn, Say1 18, Mart 1928, s. 5, 6.
“Sosyal Hayat Bilgileri: Evde ve Aile Icinde”, Cumburiver Cocugn, Say1 17, 23 Subat 1939, s. 298.
Selim Sirr1, “Ruhi Terbiye: Merak™, Osmanly Geng Dernekleri, Say1 9, 1 Mayis 1334, s. 13, 14. “Sosyal
Hayat Bilgileri: Okulda”, Cumburiyet Cocugn, Sayr 25, 20 Nisan 1939, s. 432. Selim Sirr1, “Ruhi
Tetbiye: Mahatret”, Osmanli Geng Dernekleri, Sayt 6, 1 Subat 1334, s. 13, 14. Kazim Nami,
“Gocuklara Nasil Tyi Ttiyatlar Ogretilir”, Giirbiiz Tiirk Cocngn, Sayt 18, Mart 1928, 5, 6. General
Pertev Demirhan, age., s. 59-61.

17 Hasan Deniz, En Yeni Muageret Kaideleri, Aka Kitabevi ve Anten Yayinevi, Dizgi ve Baski
Matifet Matbaast, Istanbul, 1961, s. 5.
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Nazik ve terbiyeli bir cocugun her zaman sevimli ve saygideger bir sekilde
bulundugu, nazik ve terbiye gb&rmis, nezaket sahibi olan kimsenin tim
tavirlarinda, baskalarina olan davranislarinda kendisini onlarin yerine koyarak ve
davranislarint kontrol ederek bagkalarini rahatsiz etmemeyi 6grendigi vurgulanir.
Yine “hosgorirliuk” ve “alcakgontllilitk™ bir baska deyisle tevazu sahibi olmak
terbiye ve nezaketin temsili olarak gorillmustiir.!8

Erken Cumhuriyet Dénemi Yayinlarinda Cocuklara Yonelik
Adab-1 Muaseret Kurallari:

Davraniglarda Terbiye ve Nezaket

Erken Cumbhuriyet déneminde yayimlanan adab-1 muaseret, gdrgii ve
nezaket temalt yayinlarda, giindelik hayata dair her bir durumda, nasil bir tutum
takinilmast, nasil bir davranista bulunulmasi gerektigi sorusuna cevap aranirken
tim bu davranis kaliplarinin 6zinde vurgu kazanan kavramin, “saygt” oldugu,
bunun bazen “terbiye” kavramiyla da ifade edildigi gériilmiistiir. Zira saygt hem
gelenege hem de diinyevi gorgii ve nezakete referans edilebilecek ¢ok katmanlt
bir kavram olarak disintlmistir. Saygr olmaksizin gérgli ve nezaketin de
olamayacagl, buna karsin sayginin oldugu ancak gérgli ve nezaket kurallarinin
eksik uygulandigt davranis kaliplarinin kabul edilebilecegi varsayilmustir.

Selim Sirr1 Tarcan, ¢ocuklara terbiye, gbrgii ve nezaket kavramlarini
anlatirken bunun temelinde “saygt” kavramunin bulundugunu belirterek bu
konuda sunlart telkin etmistir; “Cocuklar yasama savasinda baskalarina karst
yureginizde beslemek mecburiyetinde oldugumuz bir his vardir ki ona saygt
derler. Saygi, ahlaka ait olan iglerin adeta zemberegidir.” 19 Saygili olan
cocuklarin toplumda ne kadar c¢ok sevildikleri, begenildikleri konu edilerek,
sayginin toplumda daima takdir edilen iyi seylere isaret eden bir durum olarak
gbrildigi vurgulanmistir.0 O, toplumsal yasamin olmazsa olmaz bir kurali
olarak tzerinde durdugu saygi konusunda ¢ocuklara;

“.. Sunu biliniz ki insanlarin birbirlerine karst yaptiklari kusurlarin,
isledikleri fenaliklarin kokd hep saygisizliktadir. Onun i¢in evde, mektepte,
sokakta her yerde herkese kargt saygilt olunuz. Siz baskalarini sayarsaniz, biliniz
ki o zaman siz de sayilmaya layik bir insan olursunuz.”
diyerek en temelde adab-1 muaseret, nezaket ve gorgiiniin 6tesinde kendisine

saygilt olan, etrafinda beraber yasadig1 insanlarla barisct iliskiler kuran, boylelikle
saygt temelinde dostane iliskilerin egemen oldugu bir toplum insa etmenin

18“Ailede Cocuk: Biytklere Yapmadiginizt Kigiiklere de Yapmayiniz”, (Parents Magazine’den),
Aile ¢.3, Say1 10, Yaz 1949, s. 45-46. Deniz, age., s. 6-8.

19 Ordu Mebusu Selim Sirr1 Tarcan, “Yasama Terbiyesi: Saygt -6”, Cocuk, Sayt 6, Haziran 1936, s.
2-6. Selim Sirrt Tarcan, Yagama Bilgisi, Maarif Matbaasi, Ankara:1942, s. 18-29.

20 Tarcan, agm., s. 2-6. Arkadas, “Sevilmenin Sart”, Arkadas, Say1 11, 21 Mart 1941, s. 203.
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ancak bireylerin kendilerine ve birbirlerine duyacaklari saygt ile miimkiin
olacagint vurgulamistir.2! Tarcan, glindelik yasamda ¢ocuklarin hem saygt hem
de nezaket ve gbrgii kurali olarak uymalari gereken davranis kaliplarindan 6rnek
verirken sunlart ifade eder;

“Saygili ¢ocuk kendisinden buytklere karst gelmez. Onlara daima siz diye
hitap eder. Onlarin s6ziini kesmez. Daima aradaki mesafeyi muhafaza eder.
Tramvayda, otobiiste bir beklenti yerinde onlara yerini verir. Biyutklerin
karsisinda daima terbiyeli hareket eder. Biytkler oturmadan sofraya oturmaz.
Onlar kalkmadan kalkmaz. Biyiiklerin karsisinda fazla laubali olmaz. Bu saygt
insanlara karst oldugu gibi mektepte, sokakta, evde de olmalidir. Sokakta yere
tikirmek, vapurda findik, fisttk, portakal yiyip kabuklarini yere atmak,
mektepte sinuft kirletmek, bir konserde konusmak, bir tiyatroda girtlti etmek,
tramvayda otoblste yaythp oturmak veya bagira bagira konusmak
saygstzhiktir. 22
Cocuklarda sayginin 6grenilmesinde ailenin son derece belitleyici bir roli

oldugu belirtilmis, 2¢ocuklarin giindelik yasamlart icerisinde, ailede kazandiklar
saygl adabi, nezaket ve gbrgiiyii glindelik davranislarinda nasil ve ne sekilde
ortaya koymalari gerektigi tizerinde durulmustur.?

Buna karsin yetiskinlerin de ¢ocuklart sevmeleri, saymalart ve onlara saygt
duymalari gerektigi belirtilerek, erken Cumhuriyet toplumunda toplumsal gorgii
ve nezaketin en temel kavrami olarak 6n plana ¢ikan sayginin, toplumda yasayan
bireylerin, cocuklarin ve yetiskinlerin karsilikli olarak, ancak farkli davranis
kaliplariyla yerine getirilmesi gereken bir zorunluluk oldugu anlatilmaya,
kavratilmaya caligtlmistir.?>

Bununla beraber salgin, bulagict hastaliklarin olduk¢a yaygin oldugu erken
Cumbhuriyet dénemi toplumu adab-1 muageretince, ¢ocuklara telkin edilen ve
onlarda olusmast beklenen en 6nemli davranis kurallari arasinda aynt zamanda
cocuklarin Oncelikle saglik, temizlik ve hijyen kurallarina dikkat etmeleri
gelmekteydi.?o

Bu baglamda Cumbhuriyet cocugunun, toplumsal yasam icerisinde, glindelik

davranislarinda saygl, terbiye ve nezaket kurallart agisindan Ozellikle dikkat
etmesi gercken kurallar arasinda; Oksiiriik aksirik ve burun silmelerde fazlaca

2l Tarcan, agm., s. 2-6.

22 Tarcan, agm., s. 2-6.

23 Silanoglu, age., s. 220-222.

24 “Sosyal Hayat Bilgileri: Evde ve Aile I¢inde”, Cumburiyet Cocugn, Say1 18, 29 Subat 1939, s. 320.
25> Tarcan, agm., 2-6. Monologcu, “Monolog: Mahsus Yapmadim ki”, Afacan Cocuk Gazetesi, Say1
91, 1 Birinci tesrin 19306, s. 10.

26 Silanoglu, age., s. 242, 243. “Sosyal Hayat Bilgileri: Evde ve Aile Icinde”, Cumburiyet Cocngn, Sayt
20, 14 Mart 1939, s. 348. Kadriye Abdiilresid, “Evlerimizi Temizlemek: Bir Hanenin Guzelligi
Onun Nezafeti Tle Kaimdir.”, Asar-z Nisvan, Say1 1, 26 Kanunusani 1341, s. 13. General Pertev
Demithan, Tirk Cocnguna Ogiitlerim, 2. bs. Matbai Ebtizziya, Istanbul 1942, s. 65.
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glrilti etmemesi, Okslirme aksirma durumunda burun ve agzin bir mendille
silinmesi veya hi¢ degilse agzin kapatimast gerektigi vurgulanmistir.?” Bununla
beraber, okulda 6grencilerin, arkadaslariyla iyi gecinmeleri gerektigi, dedikodu
yapmanin, iftira atmanin ve sikdyetlerde bulunmanin dogru olmadigi, cocuklarin
iyi ahlakl, caliskan, terbiyeli ve nazik olmalari, arkadaslarina, anlayis, sevgi ve

11

saygl gOstermeleri gerektiginin altt cizilir. Yine “... Tembel, simarik, geveze,
yalanc, sikayetci ve gérgiistiz kimselerin degil okulda, toplum hayatinda hicbir
zaman yeri bulunmadigina” vurgu yapilir. 26 Bunun yaninda cocuklarin, basta kiz
arkadaslart olmak tzere tim arkadaslarina karst daima nazik ve nezaketli
davranmalari, gller yizli, iyi niyetli, durist ve ahlakli olmalari, kavga ve

kiskangliktan kacinilmast gerektigi de 6gtitlenmistir.2”

Davranislarda nezaketsizlik olarak adlandirilan bir diger tutum ise insanlarin
kibirli ve fazla gururlu tutumlandir.® Zira kibir, kurum ve calimin ahlak,
nezaket, saygl ve gérgiiye aykirt oldugunun da altt ¢izilmistir.?! Yine glindelik
yasam icerisinde insanlara herhangi bir konuda s6z verip sézde durmamanin da
bir yantyla nezakete ve adaba aykirt oldugu, verilen séze sadakatin insanin
kendisine ve bir baskasina olan saygisinin gostergesi olarak da kabul edildigi
belirtilir.32

Erken Cumhuriyet dénemi toplumunda adab-1 muaseretin en Onemli
kurallarindan biri de “nefse hakimiyet” dir. Zira bir insanin hiddete kapilmasi ya
da ¢ok fazla kizdigt 6fkelendigi anlarda bile davramglarini, tepkilerini kontrol
edebiliyor olmast adab-1 muaseretin  6nemli kurallarindan  biri  olarak
goriilmiistiir.3? Istemeyerek de olsa bir kisinin dahi rahatsiz olmasina neden olan
tim davranslar icin hi¢ ¢ekinilmeden hemen 6ztr dilenmesi, ya da
“affedersiniz” ya da “pardon” demenin, gindelik nezaket ve gorglinin
vazgecilmezi oldugu vurgulanir.

Gindelik hayat icerisinde insanlarin birbirleri i¢in yaptiklart ufak tefek de
olsa iyilikler, yardimlar ve bazen de gdsterilen nezakete karst mutlaka tesekkiir
etmenin, stkran duymanin ihmal edilmemesi gereken bir gérgl, nezaket kuralt
oldugunun alt izilir. Kendimizin bir sekilde insanlara yardimct olmak amactyla
yaptigt kiigiik iyilikler karsiiginda da tesekkir ve minnettathk beklenmemesi

27 Deniz, age., s. 20. Andreas, age., s. 28, 29.

28 Silanoglu, age., s. 229.

2 Tarcan, age., s. 10, 11. Silanoglu, age., s. 244.

30 Tarcan, age., s. 10-14. Andreas, age., s. 20.

31 Deniz, age., s. 10.

32 Tarcan, age., s. 45-47. Andreas, age,, s. 20. Deniz, age., s. 11.

33 Andreas, age., 22.

34 Tokso6z, “Haftadan Haftaya: Gengler ve Aksaglilar”, Ases, Sayt 21, 18 Nisan 1938, s. 2. Andreas,
age., s. 20.
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gerektigi bu minvaldeki konularda tevazuunun hatirlanmasi  gerektigi
hatirlatilir.3>

Giindelik davranislarin nezaket ve gorgiiye uygunlugu acisindan dikkat
cekilen basliklarindan biri de ¢ocuklarin oturus sekilleridir. Buna gére cocuklar,
buyiklerin bulundugu bir odaya girdiklerinde baskdseye gecip oturmamali ve
buytklerin bulundugu bir ortamda bacak bacak istiine atmamali, otururken
bacaklart fazla acmadan, dizleri birbirinden ayirmadan, ayaklart oturulan
sandalyenin etrafina dolamadan oturulmast gerektigi belirtilir.3¢ Cocuklarin,
buyiiklere oldugu gibi engelli, hasta ve yardima ihtiyact olan insanlara da gerekli
saygiyl gostermeleri ve onlara yardimet olmalarinin hem bir gérev, hem de saygi
ve nezaketin geregi oldugu kabul edilmistir.3”

Kisacast, erken Cumhuriyet ddénemi toplumu agisindan, c¢ocuklarin,
glindelik yasamlarinda evde, okulda, sokakta uymalart gereken ve toplumun
ortak “dogru”sunu temsil eden davranis kaliplari, bir taraftan Bati modernitesini
referans alan bir gelenege yaslanirken diger taraftan da yerlesik toplumun
gelenegi tizerinden sekillenen bir 6zellige sahip olmustur.

Sokak Adab-1 Muasereti

Osmanli modernlesmesinde oldugu gibi sokaktaki giindelik hayat
Cumbhuriyet modernlesmesinde de 6nemli bir yer tutmustur. Cumhuriyeti kuran
kadrolar, “modernlesmenin vitrini olarak kabul ettikleri sokak ile gindelik hayat
arasindaki rasyonel kiltiir transferini saglamada” 6nciilerine gbre daha tutarh bir
yol izlemislerdir.” Zira Osmanl reformcular, giindelik hayatin sokak
dokusunda olusan ¢esitliligi ve bunun yansimast olan kiltiirel farkhliklari
etkileyememislerdir. Cumbhuriyet yoneticileri ise var olan cesitliligi etkileyerek,
bunun belli bir disiplin altina alinmasinda kismen basart gostermislerdir. Bu
kiltirel cesitlilik, Cumhuriyet adab-1 muasereti ile sokakta gérilen belli davranis
kurallar1 arasinda yer alan selamlagmalar, jest ve hareketler, giyim-kiyafet gibi
konularda belli bir standardin olusmasint saglamistir.3

Abdullah Cevdet'e gore, sokaga c¢tkmak, Cumbhuriyet vatandagt icin
toplumun modern gérintistind, Avrupa diinyast karsisinda bir tiir temsil anlami
tasimistir. Bu nedenle Abdullah Cevdet’in “Insan sokakta bulundugu vakit dahi,
bir cemiyette, bir salonda bulundugu gibi olmalidir. Sokakta bulunan bir kimse
bir cemiyet icinde bulunuyor demektir” gérisiing, Isin, sokagin glindelik hayata
vurulan damgasi olarak nitelemistir. Zira sokakta yapilacak bir hata Avrupalinin
dikkatinden kagmayacagr icin milli gururun incinmemesi adina son derece

% Tarcan, agm. s. 2-6. Deniz, age., s. 26.

36 Silanoglu, age., s. 229, 230. Andreas, age., s. 28. Deniz, age., s. 19.
37 Selim Sirrt Tarcan, agm, s. 2-6. Andreas, age., s. 26-101.

3 Isin, agm., s. 18.
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dikkatli olunmaliydi. Bu yaniyla Abdullah Cevdet yazdigi adab-1 muaseret
kitabinda salon elitizminin katt kuralcihgini sokaga tagimakta bir sakinca
gbrmez. Onun adab-1 muageret anlayisina gére, Cumhuriyet vatandast sokaga
ctkarken tam bir aristokrat olmalidir. Ancak Cumbhuriyet yonetimi bu konuda,
Abdullah Cevdet ile aynt fikirde olmamis ve hicbir zaman bu tirden katt bir
elitizmi onaylamamustir.>

Cumbhuriyeti kuran kadrolar, Cumhuriyet sokaginin, sokakta nasil ve ne
sekilde bulunmasi gerektigini bilen insanlarin oldugu, giivenilir olan, dahast
yukarida da ifade edildigi gibi modernlesmenin bir tir vitrini olarak inga
edilmesi gereken bir alan olarak tasarlamislardir. Dolayistyla olusturulmak
istenen yeni toplumun tyeleri olacak ¢ocuklarin, sokakta nasil ve ne sekilde
bulunmalart gerektigi konusunda hayli ayrintili denebilecek tanimlamalar ve
kurallara yer verilmigtir. ¥ Zira sokak adab-1 muasereti olarak ifade edilen
kurallarin, olusturulmak istenen modern vatandasin hangi zamanda, hangi
yerde, nasil ve ne sekilde bulunmasi gerektigini ortaya koymustur. 41

Ele alinan dénemin ¢ocuk dergilerinde “Sokakta yirtimek bir sanattir.
Sakaya hi¢ gelmez” sOyleminden hareket ederek “Gyleyse bu sanatin sirlarin
sana O6greteyim.” gibi baghklarla sokakta bulunmanin ve orada sergilenecek
davransglarin  oldukga incelikli kurallari oldugu, bunun ise sokak adab-1
muaseretine uygun davranislart 6grenmekle miimkiin olacag vurgulanmugtir.*?
Bu baglamda ¢ocuklarin sokakta bulunurken uymast gereken kurallarin basinda,
kiictiik cocuklarin, umumi yerlerde ve sokaklarda, yanlarinda bulunan biytklerin
nezaretinde olduklarini unutmadan, onlara tabi olmalari, onlarin sdézlerini,
dinlemeleri ve yersiz isteklerde bulunmamalari gelmektedir.¥> Cocuklar, sokaga
ctkarken temiz giysi ve temiz ayakkabilarini giymeli, sokakta yetiskin biri ile
yuriniiyorsa onun sol tarafindan yirinmelidir. Kasketli bir 6grencinin, sokakta
kasketini eline alarak dolasmast yakisik gortilmemistir.#* Bununla beraber

% Isin, agm., s. 19.

40 “Sosyal Hayat Bilgileri: Sokakta”, Cumburiyet Cocugn, Sayt, 21, 21 Mart 1939, s. 373. “Sosyal
Hayat Bilgileri: Her Yerde”, Cumburiyet Cocngn, Say1 29, 18 Mayis 1939, s. 526. “Sokakta”, Dogan
Kardes, c. 3, Say1 55, 16 Ekim 1947, s. 3. “Sokakta Yiriimek Sanati”, Dogan Kardes, c. 2, Say1 28, 15
Eylil 1946, s. 3. “Haftadan Haftaya: Evde okulda Sokakta”, Aze, Say1 9, 24 Son kanun 1938, s. 2.
Lokman Hekim, “Hekim Ogiitleri: Sokaklarda Itismek Cok Ayiptir.”, Cocuk Duygusn, Sayt 49, 1
Eylal 1938, s. 1. ks. Kadriye  Abdilresid, “Adab-1 Umumiyeye Riayet: Tirkler Sarkin
Centilmenleridir”, Asar-z Nisvan, Say1 16, Tesrinisani 1341, s. 1-3. Kadriye Abdilresid “Adab-1
Umumiyeye Riayet”, Asar-s Nisvan, Say1 18, 15 Kanunuevvel 1341, s. 1-2. Andreas, age s. 27.
Silanoglu, age., s. 244.

4 Agah Sirrt Levend (Aydin Mebusu), Maarifimiz ve Milli Terbiyemiz, Eminéni Halkevi Dil ve
Edebiyat Subesi Nesriyatindan XVI, Istanbul 1940, s. 34, 35.

42 “Sokakta Ytrumek Sanat1”, Dogan Kardey, c. 2, Say1 28, 15 Eyliil 1946, s. 3.

4 Silanoglu, age., s. 244.

4 Silanoglu, age., s. 234.
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sokakta yurtrken, otururken ve dururken ne fazla gergin durmak, ne de fazlaca
gevsek durulmamasi gerektigi belirtilmis, omuzlarin yiksek bacaklarin disik,
yurlylsin ise aheste ve muntazam olmasina 6zen gOsterilmeliydi.* Sokakta
caddede her zaman buyikler gibi agir bash ve daima yaya kaldirmindan
yurtinmeli ve sokakta asla saga, sola kosulmamali, yoldan gecen insanlara
carpmamaya dikkat edilmeliydi.#6 Cocuklarin sokaga cikarken asla ev giysileriyle
sokaga citkmamalart gerektigi, hatta gece yakin bir yere dahi gidilecek olsa
mutlaka sokak giysisinin giyilmesi gerektigi vurgulanmistir.4’

Sokaklarin, caddelerin temizliginin hem medeni bir toplum, hem de saglik ve
hijyen agisindan son derece 6nemli oldugu bir stirecte cocuklarin sokakta hicbir
yere ¢Op, yemis kabugu atmamalart gerektiginin alti ¢izilitken, yerlere hicbir
surette suimkurilmemesi, tikiiriilmemesi gerektigi, sehrin temizligini ve saghigin
korumanin yalnizca ¢ocuklarin degil, her yurttasin vazifesi oldugu vurgulanir.*s
Ele alinan dénemin saglik kosullart ve yasanan salgin hastaliklar, 6zellikle de
verem hastaliginin oldukca yaygin bir bulasict hastalik olmasi, toplumun,
sokaklarin temizligi ve hijyeni konusundaki hassasiyetini arttirmustir. Dénemin
cocuklara doéntk yayinlarinda, siklikla sokagin kullaniminda, hem bir adab-1
muageret usuli, hem de olduk¢a 6nemli bir saglk kurali olarak sokaklara
tikirilmemesi ve sokagin kirletilmemesi gerektigi iizerinde durulmugtur.*

Sokakta tramvayda, vapurda ve bunun gibi yerlerde bagirmamali, yiksek
sesle  konusmamal,®  Ozellikle sokakta yirirken herhangi  bir sey
okunmamaliydi.>! Duran tramvayin ve otomobilin, kamyonun éniinden ge¢meli,
hareket halindeki araglardan atlanmamali, &zellikle tramvaya ve otomobillere,
otobtislere asilmanin yalnizca nezaket ve gbrgii agisindan degil, yasamsal tehlike

4 Tarcan, age., s. 9, 10. Andreas, age., s. 27.

4 Toksbz, agm. s. 2.

47 “Sosyal Hayat Bilgileri: Sokakta”, Cumburiyet Cocugn, Say1 21, 21 Mart 1939, s. 373.

48 “Ailede Cocuk: Biiyiiklere Yapmadiginizi Kigiiklere de Yapmayiniz”, (Parents Magazine’den),
Aile . 3, Say110, Yaz 1949, s. 45, 46. “Sosyal Hayat Bilgileri: Sokakta”, Cumburiyet Cocugn, Say1 21,
21 Mart 1939, s. 373. Tarcan, age., 10.

4 Feridun Vecdi, “Veremle Miicadele Bir Terbiye Meselesidir”, Tiirk Cocugu, Sayt 23, Agustos
1928, 15, 16. Dr. Mehmed Emin, “Verem Micadelesi”, Yen/ Yo/, Say1 2, 15 Mayis 1339, s. 8,
9.“En Korkun¢ Hastalik Verem: Nasil Gelir? Nasil Korunmali?”, Giirbiiz Tiirk Cocugn, Sayt 33,
Haziran 1929, s. 17, 18. “Cocuklarda Verem Hastalig1”, Giirbiiz Tiirk Cocugn, Say1 107, Tkinci tesrin
1935, s. 17-25. “Veremden Korkun”, Cocuk Salnamesi, 1927, s. 86. “Veremden Korunma”, Tzbbi
Sabifeler, Say1 3, 15 Agustos 1341, s. 1. Mazhar Osman, “Verem Miicadelesinde Mekan Meselesi”,
Verem Mecmmuasi, Sayr 1, 1 Kanunusani 1928, s. 6. Dr. Mehmed Emin, “Verem Miicadelesi”, Yeni
Yo/, Say1 2, 15 Mayss 1339, s. 8, 9.

50 “Sosyal Hayat Bilgileri: Sokakta”, Cumburiyet Cocugu, Sayr 21, 21 Mart 1939, s. 373. “Sokakta”,
Dogan Kardes, c. 3, Say1 55, 16 Ekim 1947, s. 3. “Haftadan Haftaya: Evde okulda Sokakta”, Az,
Say1 9, 24 Son kanun 1938, s. 2.

51 “Sokakta”, Dogan Kardes, c. 3, Sayt 55, 16 Ekim 1947, s. 3. “Sokakta Yuriimek Sanati”, Dogan
Kardes, c. 2, Say1 28, 15 Eylil 1946, 3.
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acsindan da sakinilmaliydi.32 Son olarak sokaklarda rastlanilan akil sagligt bozuk
ya da yardima muhta¢ durumda olan insanlara karst daima anlayish ve
yardimsever bir tutum takindmaliydr.>

Selamlagma

Insan davransslarinin ve kiltiriin giderek incelmesi bugiinkii selamlasma
usullerinin ortaya ¢tkmasinda etken olmustur. Selam tim kilttrlerde farkl pek
cok s6z ve davranisla ifade edilmesine karsin, insanlar arasinda selam alip verme
insanligin ortak bir dili olarak da kabul edilir.>* Dolayistyla dinya tzerinde
selam, farkli kuilturlerin farkli bedensel ritiielleri ve sozcukleri ile ifade edilse de
genel olarak; iyi niyet, saygi, sempati, giizel dilekler ile insanlar arasinda sevgi ve
nezaketi ifade eden anlamlar tagimistir.>s

Tum kaltirlerde oldugu gibi Cumhuriyet dénemi gorgli ve nezaket
kiltirinin 6nemli bilesenlerinden biri de ayni zamanda toplumsal yasayisin
onemli ritUellerinden biri olarak kabul edilen selamlasma konusundaki
inceliklerdir. Toplumsal yasamin 6nemli giindelik ritidellerinden biri olarak
Cumbhuriyet dénemi selamlagsmalarindaki inceliklere bakildiginda; selam verme
konusundaki en temel kurallar arasinda, her zaman kiigtiglin blylge, astin iste,
erkegin kadina, sonradan gelenin hazir bulunana selam vermesi, kadinin, erkegin
selamina hafif bir bas egmesiyle cevap vermesi yer almustir. Ancak kadin
selamlayan yash bir kisi ise bu bas egmesi, daha derin bir sekilde olmaliyd:.>¢ Bir
salonda bulunan cocuklar kendinden biyiklere oturduklari yerden selam
veremez, selamlasmak icin mutlaka ayaga kalkiir, toplanilir ve ondan sonra
uzanan el stkilir. Yine bir salonda bulunan kadinlarin yast kiciikte olsa, 6nce
erkek bast ile 6ne biraz egilerek selam verir. Kadin, elini uzatirsa eli ¢cabuk stkilip
birakilir. Yalmz kiz ve erkek cocuklar, buyikler elini uzatmadan ellerini
uzatamazlar.>’

Erken Cumbhuriyet dénemi toplumunda ¢ocuklarin da  selamlasma
konusundaki gbrgli ve nezakete uymalart 6nemsenmis, bu konuda ele alinan
kaynaklarda onlara selamlasma konusundaki inceliklerin = Sgretilmesi

52 Sokakta Yurtimek Sanati”, Dodan Kardes, c. 2, Say1 28, 15 Eylil 1946, s. 3. “Sokakta”, Dogan
Kardes, c. 3, Sayi, 55, 16 Ekim 1947, s. 3. “Sosyal Hayat Bilgileri: Her Yerde”, Cumburiyet Cocugn,
Say1 29, 18 Mayis 1939, s. 526. “Sosyal Hayat Bilgileri: Sokakta”, Cumburiyet Cocugn, Say1r 21, 21
Mart 1939, s. 373. Lokman Hekim, “Hekim Ogiitleri: Sokaklarda Itismek Cok Ayiptir.”, Cownk
Duygusn, Say1 49, 1 Eylil 1938, s. 1.

53 Sosyal Hayat Bilgileri: Sokakta”, Cumburiyet Cocugu, Say1 21, 21 Mart 1939, s. 373.

54 Andreas, age., s. 76.

% Deniz, age., s. 52.

56 Deniz, age., s. 52. Andreas, age., s. 77.

57 Terbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi: Sapka”, Cocuk, Sayt 2, Subat 1936, s. 1, 15. Herkesin
Biilmesi Lazim Gelen Muageret Usullers, Sevimli Ay Nesriyati: 8, Resimli Ay Matbaasi, Ttrk Limited
Sirketi, Istanbul 1927, s. 20, 21.
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amaclanmistir. Buna gore; cocuklarin, kiiciik yastaki ¢ocuklart selamlamalar,
kucuklerin ise bu selami almalar, “zorunluluk” olarak nitelenmistir.
Selamlagmalarda, kiz ¢ocuklarin 6nce selam vermesinin beklenmesi gerektigi
vurgulanmustir.  Okuldaki selamlagmalarda 6nce Ogretmenlere, sonra okul
arkadaglarina selam verilmesi gerektigi, el sikismada ise 6nce biytiklerin, sonra
kictiklerin  ellerinin  sikilmastnin  gerekliligi tzerinde durulmustur.® Selam
verilirken, selam verilen kimsenin ylzline “mitebessim bir cehre gostererek”,
yuzine bakilarak selam verilmesi makbul goriliitken, selamlasma sirasinda
ellerin cepte ve agizda sigara bulunmasi, “laubali ve terbiyesizlik” olarak
nitelenmistir.>

Sokaktaki selamlasmalarda ise birbirine rastlayan iki kisiden 6nce kii¢lk yasta
olan sapkasini cikarip buyiigini selamlar. Yalniz yasi kii¢ik oldugu halde
derecesi ylksek olanlara karsi, yast buyik olsa da kictk olana karsi, sapka
cikarmast gerektigi belirtilmistir.%0 Cocuklarin herhangi bir yerde rastladiklari aile
buyikleri, akrabalari, &gretmenleri, okul arkadaslarini  ve tamdiklarim
selamlamalart gbrgii ve nezaketin geregi olarak kabul edilmistir.6!

Selamlagmalarda, bir erkek, sapkasini cikararak bir kadini selamladiktan
sonra kadin, misaade etmedik¢e sapkasini giymez. Tabi nazik bir kadin
sapkanin hemen giyilmesini ister.®? Selamlagsma sirasinda bas aciksa, zarif bir
sckilde basin 6ne hafifce egilmesi, basta okul kasketi bulunuyorsa sag el,
kasketin sag kenarina parmaklar yukartya dogru gétiiriilmek suretiyle yapilir. Kiz
Ogrenciler ise selami yalnizca baglarini hafifce 6ne dogru egerek veritler.
Bununla beraber kasketli okul Ogrencilerinin kapali yerlerde kasketlerini
ctkarmalari gerektigi belirtilmigtir.63

Yine stufa giren 6gretmenin ayaga kalkilarak selamlanmasi da hem okul hem
de nezaket kurali olarak kabul edilmistir.* Cocugun, disaridan eve gelindiginde
ev ahalisinin saygi ile selamlanmasi, hal ve hatirlarinin sorulmasi da nezaket ve
adab-1 muaseretin geregi olarak kabul edilmistir.6>

58 Tarcan, agm. s. 1, 15. Silanoglu, age., s. 231. Terbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi”, Cocuk, no. 3
(Mart 1936): 1, 15.

59 Andreas, age., s. 78.

60 Terbiyeci Tarcan, “Yasama Rehberi: Nasil Selam Vermeli -1-7, Cocuk, Say1 1, Tkinci kanun 1936,
s. 1. “Sosyal Hayat Bilgileri: Sokakta”, Cumburiyet Cocugu, Sayr 21, 21 Mart 1939, s. 373. Tarcan,
age., s. 43, 44.

o1 Terbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi: Sapka -2-”, Cocuk, Say1 2, Subat 1936, s. 1, 15.

02 Deniz, age., s. 44. Tarcan, age., s. 44. Herkesin Bilmesi Lazuzm Gelen Muageret Usullers, Sevimli Ay
Nesriyati: 8, Resimli Ay Matbaast, Tiirk Limited Sirketi, Istanbul, 1927, s. 11.

03 Silanoglu, age., s. 230, 231. Terbiyeci Tarcan, “Yasama Rehberi: Nasil Selam Vermeli -1-7,
Cocuk, Say1 1, Tkinci kanun 1936, s. 1. Terbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi”, Cocuk, Sayt 3, Mart
1936, s. 1, 15. Tarcan, age., s. 44.

4 Silanoglu, age., s. 232. Tarcan, agm. s. 1, 15.

9 Silanoglu, age., s. 220-222. Tarcan, agm. s. 1, 15.
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Selamlagmalarda el sikismak selamin pekistirilmesi ve dostlugun ifadesi
olarak goriilmustir. El stkma konusunda 6ncelik kadinlardadir. El sikismak her
zaman sag elle yapilir. Kadin, el sikisma konusunda, erkekten once elini
uzatmalidir. Kadindan 6nce selamlasmak icin el uzatmak uygun bulunmamistir.
Ancak bir gen¢ kiz ve bir gen¢ kadin, yasht biriyle selamlagirken dncelikle yash
kisinin el uzatmast beklenmelidir.®¢ “Bir kadinin elini sert stkmak veya stkarken
havaya kaldirmak ya da ¢ok sarmak ziippeliktir.”67 Ayrica selamlagmada el
uzatmak yerine birka¢ parmak uzatmak “terbiyesizlik” olarak nitelenmistir.o8

Selamlagmalardaki ritlellerden biri de el 6pmektir. Ancak Turklerde ve
Avrupa’da Opilen ellerin sahipleri farklidir. Turk geleneginde yalniz kiictikler
ailenin, toplumun, yash ve saygin kisilerinin elini Operken, Batt kultiriinde
zarafet ve nezaketin bir ifadesi olarak kadinlarin eli 6pilir. El 6pme konusunda
hem Dogu hem de Bati toplumlarinda genellikle, biitin evli kadimnlarin ellerinin
Optlebilecegi, geng kizlarin eli hi¢ Opiilmezken bekar kadinlarda ise kadin beli
bir yasta ve statli sahibi ise elinin &pilebilecegi belirtilir. El 6pmede erkek,
kadinin elini 6per.® Kadimlar birbirlerinin ellerini dpmezler, yalnizca geng
kadinlar kendilerinden yash kadinlarin ellerini pebilirler.”

Erken Cumbhuriyet toplumunda giindelik yasam igerisinde selamlasmalardaki
bir diger ritiel de reverans yaparak selamlagsmaktir. Reverans konusunda,
erkeklerin kadinlara, gen¢ kizlarin yash kadinlara reverans yapmasi uygun
bulunmustur. Reverans da basin ve viicudun Ust kismunin hafifce 6ne dogru
egilmesi, erkeklerde ayaklarda topuklarin kapali, ayakuglarinin disariya acik
olmast gerekmektedir.”! Zira bir ¢cocuk okuldan ya da disaridan eve geldiginde
evde misafir varsa 6nce salona girer, kasketini c¢tkarir ve yaslt olan bayanlarin
6ntnde toplanip ayaklarini bitistirerek, reverans yapar. Eger misafir el uzatirsa,
cocuk uzanan eli ya stkar ya da hafifce dudaklarina gétiriip 6per. Kiz cocuklar
da aynt sekilde salona girer ve sol dizlerini sagdan daha fazla blkerek misafire
selam verirler. 72

Takdim ve Tanigtirilma

Tanistirmada esas olan, kiicigi biiyiige, genci yashya, asti, iiste, madunu,
mafevke, erkegi, kadina, takdim etmektir.”® Tamsmalarda tamstirlan kisi

6 Tarcan, age., s. 44. Deniz, age., s. 28. Andreas, age., s. 80, 81.

7 Terbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi: Sapka”, Cocuk, Say1 2, Subat 1930, s. 1, 15.

08 Andreas, age., s. 80.

®Andreas, age., s. 81, 82.

70 Deniz, age., s. 50.

7' Andreas, age., s. 78, 79. Deniz, age., s. 30.

72 Tarcan, agm. s. 1, 15. Andreas, age., s. 78, 79. Deniz, age., s. 30.

73 Andreas, age., s. 77, 83. Deniz, age., s. 24, 25. Silanoglu, age., s. 241. Herkesin Bilmesi Lazim Gelen
Muageret Usulleri, 1927, 5.18, 19.
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“Cumhurbaskani, devlet baskani, kral gibi tist diizey devlet gorevlisi” olmadikea
her zaman erkekler, kadinlara takdim edilir.74

Tanistirmalarda erkekler, karsilarindaki kimsenin sosyal statiisiine gore, az ya
da ¢ok bir egilisle reverans yapatlar. Tanistirilanlar aynt cinsten ise her anlamda
en buytk olan elini uzatir. Uzatilan el hafifce sikilir. Bayanlar takdimde reverans
yapmazlar. Yalniz baslarint hafifce egerler. Topuklar birbirine vurarak yerlere
kadar egilerek yapilan reverans olduk¢a “abartih ve giling” olarak
nitelenmistir.”

Cocuklarin ev icerisinde yetigkinletle olan iligkileri acisindan tanisma adab-1
muaseretine bakildiginda ¢ocuklarin, aileyi ziyaret eden misafirin yanina ¢tkma
mecburiyeti yoktur. Ancak aile, ¢cocugu misafire tanistirmak isterse c¢ocugu,
misafire takdim eder. Misafir stkilmak ya da Gptilmek tizere elini uzatmadigs
takdirde ¢ocugun, misafiri yalnizca bagt ile selamlamast gerektigi belirtilmistir.
Sohbet strasinda ¢ocuk, yalnizca kendisine sorulan sorulart cevaplayip kisa bir
sire sonra izin isteyerek, buyiiklerin yanindan ayrilmast nezakete uygun
gOrilmustir.” Tanismalarda tzerinde durulan ve alt ¢izilen bir diger gérgl
kurali ise yeni tansilan ya da tanistirilan insanlara karst “siz” hitabinin
kullanilmasi geregidir. Cocuklarin kendilerinden buytk olan yakin ve uzak
dereceli aile buyiikleri, okul ve sosyal ¢evrelerinden olan insanlara karst da “siz”
hitabinin kullanilmast gerektigi hatirlatilir. “Sen” hitabinin ise ancak yakin
dostlar, samimi ve ¢ok yakin ¢evreden insanlara hitaben kullanilmas: gerektigi

vurgulanir.”?

Konugma Gorgii ve Adabi

Cocuklara konusma konusundaki adab-1 muaseret, gbrgii ve nezaket
kurallar1 Sgretilirken bu konuda ilk bilmeleri gereken seyin, az konusmanin
“hikmet” oldugudur.”® Denilerek aslinda ¢ocuklarin konusmaktan ziyade
dinlemeleri ve Ogrenmeleri gerektigi vurgulanmis, zira “insanlarin basina ne
gelirse dilinden gelecegi” de hatirlatilarak az ve 6z olmakla beraber ancak yerli
yerinde konusmanin da gereklili§ine isaret edilmistir.”

Konusmanin, insanin manevi degerini ortaya koyan, nezaket ve terbiyesini

gosteren bir “6l¢ti” oldugu bundan dolay: insanlarin ancak séyledikleri sozlerle
deger kazanacaklari vurgulanir.® Bu nedenle bir topluluk icerinde, insanlarin

7 Deniz, age., s. 24, 25, 28, 29. Andreas, age., s. 84.

7> Deniz, age., s. 30.

76 Slanoglu, age., s. 241.

77 Andreas, age., s. 86.

78 Demirhan, age., s. 96.

7 Monologcu: “Monolog: Dil”, Afacan Cocuk Gazetesi, Say1133, 3 Haziran 1937, s. 10.
80 Silanoglu, age., s. 224.
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lafa nasil karistiklari, nasil konustuklari, onlarin terbiye ve nezaketlerinin bir
Olgtisi  olarak  kabul edilmistir.8! “Akdli  ¢ocuklarn” hem  gilindelik
davraniglarinda hem de konugmalarinda adab-1 muaserete, gérgli ve nezaket
kurallarina uymalarinin onlarin, igerisinde bulundugu topluluk¢a sevilmesi ve
sayllmasinin da 6n kosulu olarak gorildigh varsayilmistir. 82

Konusma konusundaki en 6nemli kurallarin basinda, yapilan konusmanin
dikkatle dinlenmesi gelir. Bunun disinda konusma ve dinleme konusunda diger
kurallara bakildiginda; hi¢bir zaman konusan birinin s6zii kesilmemeli, bir
toplanma halinde konusma yapilmadan ya da sohbete, séze karismadan énce
sOylenecek sozler iyi disunilerek ifade edilmeli, konugurken, daima konusulant
dinleyen kisilerin/kisinin ylUztune bakilmalidir.83 Yine biri ile konusurken
muhatabin ylizine bakilmali, konusma sirasinda yere veya cevreye bakilmadan
ve konustugumuz kisiye fazlaca yakinlagmadan, onun konusmasina
odaklanilmalidir. Konusan birinin soziind kesmek, ya da séziini bitirmesini
beklemeden séze girmek, ya da bu esnada bagirip ¢agirarak, ya da konugurken
muhatabimizi dirtmek ve ona konusma sirasinda olur olmaz bir sekilde
dokunmanin da uygun olmadigi hatirlatilmistir.5

Cocuklara  giindelik  hayatlarindaki  konugmalar:  konusunda  yapilan
uyarilardan bir digeri de ¢cocugun, “gtybet” ten uzak durmasi gerektigidir. Zira
cocuklarin herkes hakkinda “htisnii zan da bulunmast” hic¢ kimse hakkinda fena
sozler etmemesi, “bir insanin yiiziine karsi séyleyemeyecegini arkasindan dahi
sOylemekten sakinmast gerektigi, cocuklarin miizevirlikten, fitne ve fesattan
katiyen cekinmeleri gerektigi 6gtitlenir.®> Yine bu minvalde konusmalarda yalan
ve dedikodudan kaginilmali, diiriistlik ve hakikatten ayrilmamali, kaba ve kirict
olunmaktan kac¢tnilmalidir.86

Giindelik hayat icerisinde yapilan konusmalarda buyiiklere nezaketle,
kiictiiklere sevgi ve anlayisla hitap edilmeli, konusmalarda “laubali” argo
kelimeler ve yapmacikliktan uzak olunmalidir.8” Konugmalarda ne ¢ok bagirarak
ne de anlagtlmayacak kadar alcak sesle konusulmamali, konusmalarda
muhatabin “mevkii” bilinip ona gére konusulmalidir.88 Gene konusma sirasinda
icerisinde bulunulan ortam ve duruma uygun davranilmali, ortamdaki insanlarin

81 Andreas, age., s. 18.

82 Arkadas, “Sevilmenin Sarti”, Arkadas, Say1 11, 21 Mart 1941, s. 203.
83 Deniz, age., s. 64, 65. Silanoglu, age., s. 213.

84 Andreas, age., s. 32.

85 Demirhan, age, s. 99, 100. Tarcan, age., s. 43.

86 Silanoglu, age., s. 213-224. Deniz, age., s. 14.

87 Silanoglu, age., s. 224.

88 Deniz, age., s. 14, 15.
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duyarliklarina gére tavir alinmast ve miinasebetsiz sakalar yapilmamast gerektigi
belirtilmistir.s?

Sohbetlerde terbiyeli ve nazik bir kimsenin, strekli olarak kendisinden,
yeteneklerinden ve sahip olduklarindan bahsetmeyecegi gibi icinde bulundugu
durumdan da strekli sikdyet etmeyecegi belirtilir. Yine bagkalarinin kusurlarint
gormemenin de terbiye icabt oldugu, bir sohbet ya da toplanma sirasinda,
baskalarinin bulundugu bir yerde, yanindakilerin kulagina bir seyler fisildamanin
nezaketsizlik olarak addedilecegi de hatirlatilmistir. 0 Konusma sirasinda argo ya
da kifiurli konusmanin da mutlak surette adab-1 muagerete aykirt oldugu
vurgulanmgtir.®!

Sofra Adab1

Erken Cumhuriyet déneminde, ¢ocuklarin giindelik hayatta uymalar1 gereken
adab-1 muaseret, gérgii ve nezaket kurallarina bakildiginda bu konunun en
onemli bilesenlerinden birini de sofra adabt ile yeme-igme konusu
olusturmustur.

Cumbhuriyetin ilk yillarindan itibaren hem devlet politikalarinin bir belitleyeni
hem de saglik politikalarinin odagindaki ana konularin baginda; nifusun
Ozellikle gocuk niifusun salgin hastaliklardan arnndirilarak, gerekli saglik ve
hijyen olanaklarina kavusturulmasi, bununla beraber yeterli ve dengeli
beslenmenin saglanmast gelmekteydi. Ele alinan dénemin cocuklara déniik
adab-1 muaseret kaynaklarinin, yeme-igme ve sofra adabr aliskanliklart tam da bu
baglam igerisinde sekillenen bir sdylem ve icerige sahip olmustur. Zira bu
dénemde ¢ocuklara bahsi gegen yeme-igme ve sofra adab-1 muasereti ile nezaket
ve gbrgli kurallarini 6gretme gayreti ile saglikli beslenme, temizlik, hijyen
konularindaki saglkli yasam 6gtitleri i¢ ice gegmistir. 2

Bu yaniyla pek ¢ok toplumda oldugu gibi erken Cumbhuriyet dénemi
toplumunda da gundelik nezaket ve gorgi kurallarnin sergilendigi Snemli
alanlardan biri de insanlarin yeme-icme ahiskanliklarini ortaya koyduklart sofra
bast davraniglart olmustur. Sofra bast aliskanliklar toplumlar tarafindan Sylesine

89 Andreas, age., s. 18-19. Deniz, age., s. 9.

% Andreas, age., s. 19. Tarcan, age., s. 42, 43.

91 Silanoglu, age., 213.

92 M. §, “Cocuklara Ogﬁtlerimiz”, Cocnk Haftass, c. 2, 23 Nisan 1930, s. 190. “Saglik: Hastalik
Hekimin Saglik Bilgisi, Saglik Bilgisinin On Buyrugu”, Cocuk, Say1 264, 20. Birinci kanun 1941, s.
6. Sezai Bertan, “Temizlik ve Intizam”, Cocuk Giinesz, Sayr 6, 28 Ekim 1950, s. 2. “Hekim
Aksungur Bey’in Ogﬁﬂeri: Temizlik”, Yeni Yol, Sayt 66, 5 Mart 1925, s. 689-699. S. Othan,
“Temizlik ve Intizam”, Cocuk, Say1 131, 24.3.1939, s. 12, 13. Vasfi Rasit Sevig, “Temizlik”, Cocuk,
Say1 260, 22 ikinci testin 1941, s. 1. “Temizlik” Cocuk Doktorn, Sayt 1, Nisan 1946, s. 8, 9. “Su ve
Tarak Kullanmayan Millet”, Yen: Yo/, Say1 66, 5 Mart 1925, s. 686-687. “Temizlige 1htiya<f’, Cocuk
Sesz, Say1 107, 25 Kanunusani 1932, s. 8, 9.
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Onemsenmistir ki bir insanin yeme-icme aliskanliklarinin o insanin nasil biri
oldugu, nasil bir terbiye alarak yetistigi konusunda fikir verebilecegi su sekilde
ortaya konmustur;

“... Sokakta gordiginiz bir hamal, bir sehirli, bir okul 6gretmeni, bir
cocuk, bir bayan, bir artist, bir kumandan gorgilerine gbre ve g¢ocukken
aldiklart terbiyeye gore yer ve icerler. Kiigiikler, biyiiklere baka baka yeme
igmeyi 6grenirler. Bunun ayrica mektebi yoktur. Ancak terbiyeli yiyip icmek bir
marifettir. Ancak bazi seyler hayat icerisinde goriip 6grenilerek kazanilir. Hayat
gorgu de 6gretir, bu insanlarin kusurlarini diizeltmesi icin bir firsattur. Dikkat
sayesinde insan giizel tertipli terbiyeli yiyip icmesini 6grenir.””3
Cocuklarin glndelik yasamlarinda, sofraya oturmadan, bir sey yemeden

hemen 6nce mutlaka ellerin sabunla, bol suyla yikanmasi, yemek sonrasinda
agzin yikanmasi, dislerin fircalanmasi, yemekte yiyeceklerin, iyice ¢ignenerek
yenmesi, haddinden fazla yiyip-i¢ilmemesinin hem sagligin hem de adab-1
muageretin bir geregi oldugu vurgulanmugtir.%*

Intizamlt bir evde yemeklerin belli bir saatte yenecegi, bu saatte aile efradinin
yemek Oncesinde el ve yiizlerini yikayarak temiz bir sekilde sofraya geldikleri ve
bu sofrada yemek masasina Once biiyiiklerin oturmast gerektigi hatirlatilir.”
Sofrada yemege herkesten 6nce baglamanin “terbiyesizlik” oldugu, yemegin,
“kitliktan ¢ikmug gibi acele ile ¢ignenmeden ve agzin sapirdatilarak yenmesinin
de “gorgiisizlik” oldugu belirtilmistir.? Yine yemek masasinda parmak
yalamak, agiz sapirdatmak kadar catal, bicak ve kasikla oynamak da “ayip”
olarak nitelenmistir.?”

Erken Cumhuriyet dénemi toplumunda sofra adabi konusunda &zellikle
sofranin kurulmasi, sekli, dizenlenmesi ve sofrada kullanilan araclar (masa,
pecete, kasik, bicak, catal, tabak) acisindan Batili gelenegin daha baskin oldugu,
buna karsin sofradaki davranislar acgisindan ise hem geleneksel toplumun hem
de Batih formlarin i¢ ice oldugu yeni bir anlayisin  hakimiyetinden
bahsedilebilinir.

Bu baglamda sofrada uyulmasi gereken kurallara bakildiginda; sofraya,
buyiikler oturmadan oturulmamast, bityliklerden evvel yemege el uzatdmamast,
tabaga konan yemegin biyikler yemege basladiktan sonra yenmesi ve yine

93 Terbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi: Yiyip-Igmek -5-?, Cocuk, Say1 5, Mayts 1936, s. 1-11.

9% Tarcan, agm. s. 1-11. “Saglhk: Hastalik Hekimin Saglik Bilgisi, Saglik Bilgisinin On Buyrugu”,
Cocuk, Say1 264 20, Birinci kanun 1941, s. 6. M. S, “Cocuklara Ogﬁtlerimiz”, Cocnk Haftass, Cilt 2,
23 Nisan 1930, s. 190. Tatcan, age., s. 21-24. General Pertev Demirhan, age., s. 65, 66.

% Andreas, age., s. 106, 107.

% Andreas, age., s. 103- 112. Deniz, age., s. 30.

97 Monologcu, “Monolog: Mahsus Yapmadim ki”, Afacan Cocuk Gazetesi, Sayr 91, 1
Birincitesrin1936, s. 8. Deniz, age., s. 30.
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biiyiiklerden énce sofradan kalkilmamas: gerektigi vurgulanmustir.”® Sofradaki
durus sekilleti acisindan ise sofrada kambur bir sekilde oturulmamast, ellerin
basa, ylze, burun ve kulaga strilmemesi, dirseklerin de sofraya dayanmamast
gerektiginin altt ¢izilmistir.”” Bununla beraber agzin yemege goétiiriilmeden,
yemegin agza goturilmesi, her yenilen lokmada bagin masaya yaklastiriimasinin
da uygun olmadigt hatirlatilmistir.100

Yemek sirasinda tabaga konulan yemegin mutlaka bitirilmesi, eger tabaga
¢ok yemek konulmussa ve bu yenilemeyecekse bunun énceden séylenmesi ve
yemegin azaltilmasi, yemek sirasinda agza buyik bir lokma alinip avurdun
sisirilmesinin yemegin agiz kapalt bir bicimde ¢ignenmesi, agizda lokma varken
konusulmamasi, yemek sirasinda kullanilacak tabak, catal, kastk ve bicagin,
yenilecek yemege gore kullamlmasi ve bagkasina ait olmamast gerektigine de
dikkat ¢ekilmistir.'®! Yemek sirasinda dis arasina kirintt stkisirsa ve bu rahatsiz
ederse bunu elle ¢itkarmaya calismadan kirdan kullamilmasi, ancak kiirdan
kullanirken de diger elle agzin kapatilmasina dikkat edilmesi gerektigi belirtilir.!02

Yemek sirasinda su icmeden Once pegete ile bir kez agzin silinmesi, su
icerken hi¢ gurtltd ¢ikarmadan, suyun hafifce icilmesinin de sofra adabinin
6nemli kurallar1 arasinda oldugu vurgulanmistir. Sofrada ortak bir servis tabagt
ya da bunun gibi bir kaptan, salata, corba, hosaf gibi yiyecek bir sey alinacaksa
mutlaka servis tabagt icerisindeki kasik, ¢atal ya da bigagin kullanilmasinin sofra
adabinin 6nemli kurallarindan oldugu vurgulanmugtir. 103

Sofrada hizmet eden biri varsa, ya da sofradaki birinden bir sey istenirken
daima rica ederek istenmesi, istek yerine geldiginde de mutlaka tesekkiir
edilmesi gerektigi hatirlatilmugtir. 104

Cocuklarin yalnizca evde ya da baska bir evdeki sofrada degil, okul
yemekhanesinde de yukarida ortaya konan sofra adabina, gbrgli ve nezaketine
uygun davranmalart gerektigi belirtilir. Bununla beraber okul yemekhanesinde,
gurilti etmek, sakalasmak, sofray1 kirletmek, yerlere Gteberi atmak, garson ve
hademelerle laubali olmanin dogru olmadigi, yemekhaneye girerken ve

% Terbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi: Yiyip-Igmek -5-”, Coouk, Sayt 5, Mayts 1936, s. 1, 11.
“Sosyal Hayat Bilgileri: Evde ve Aile Icinde”, Cumburiver Cocugn, Say1 18, 29 Subat 1939, s. 320.
Silanoglu, age.,, s. 233. Andreas, age., s. 107.

9 Tarcan, agm. s. 1-11. Tarcan, age., s. 8, 9. Herkesin Bilmesi Lazum Gelen Muageret Usullers, 1927, s.
11.

100 Tarcan, agm., s. 1-11.

101 Silanoglu, age., s. 233. Tarcan, agm., 11. Herkesin Bilmesi Lagum Gelen Muageret Usulleri, 1927, s. 7-
9.

102 Tarcan, agm., s. 11.

103 Tarcan, agm., s. 11. Herkesin Bilmesi Lazim Gelen Muageret Usullers, 1927, s. 7-9.

104 Tarcan, agm., s. 11. Tarcan, age., s. 21-24. Herkesin Bilmesi Lazum Gelen Muageret Usulleri, 1927, s.
9. Andreas, age., s. 103-112. Silanoglu, age., s. 233, 234.
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otururken acele edilmemesi, siraya riayet edilmesi, ¢tkarken de ayni sekilde
davranilmasi gerektigi vurgulanir, 105

Giyim Kusam

Bir maddi kiiltiir 6gesi olarak kiyafet, yalnizca tarihsel bir dénemin moda,
glyim ve estetigini ortaya koyan bir anlayisin Griind olmadigi, giyim ve kusamin
aynt zamanda bir toplumun hayat tarzi, hijyen standartlari, ahlak anlayisi,
inanclari, kutsallik ve sekilerlik tizerine olan kavramlar ile toplumsal cinsiyet
iliskileri hakkinda da fikir vermektedir.!% Bu baglamda Osmanli devletinin 19.
Yizyilinda, glindelik hayat ve kiltiirel alanin Batillilasmast yoniinde saray ve
devlet birokrasisinin 6nciilitk ettigi degisim ve doénisim streci, Cumhuriyet
déneminde daha da ileri bir agsamaya taginmugtir.'07

Erken Cumbhuriyet dénemi ¢ocuk yayinlarinda giyim, kiyafet ve bu konu
eksenindeki gbrgii ve nezaket s6z konusu oldugunda, tizerinde durulan ve altt
cizilen konularin basinda ¢ocuklarin her giin okulda, sokakta, evde giydikleri
giysilerin “temiz ve dizgin” olmasi gelmektedir. Bununla ifade edilmeye
caligilanin, ¢ocuklarin giydikleri kiyafette dikkat edilmesi gereken ana unsurun
giysinin, temiz, lekesiz, kirli olmamasi, Gtili ve duzgln bir durusa sahip
olmasidir.1% Silanoglu bu konuda, kiyafetin pahali olmasindansa asil olarak
temiz, lekesiz, burus burus olmamasinin makbul oldugunu belirtmistir.!? Selim
Sirr1 Tarcan ise giyilen elbisenin eski olmasinin “ayip olmadigi”, ancak lekeli
burusuk veya digmelerin kopuk olmasinin “ayip oldugunu” belirtmistir. Ele
alinan dénemin adab-1 muageret kurallart Gzerine yazt yazan yazarlari, ¢ocuk
giysileri konusundaki adab-1 muasereti ortaya koyarken dénemin ekonomik,
sosyal ve saglik kosullart acisindan meseleyi ele almis ve dénemin giyim, kusam
adabt muageretini bu baglam icerisinde degerlendirmislerdir.!0

Ele alinan dénemin ¢ocuk dergilerinde, dzellikle cocuk giysileri s6z konusu
oldugunda, konuya dair yaklasimin odaginda, saglik perspektifinin agilik
kazandigr goérilmistir. Bu baglamda cocuk giysilerinin  pamuktan olmasi,
giysilerin temizligi, ytkanmast, kurutulmasinin ¢ocuk sagligi ve hijyeninin 6nemli

105 Monologcu, “Monolog: Mahsus Yapmadim ki”, Afacan Cocuk Gazetesi, Say1 91, 1 Birinci tesrin
1930, s. 8. Tetbiyeci Tarcan, “Yasama Terbiyesi”, Cocuk, Sayt 3, Mart 1936, s. 1, 15.

106 Tung Yasar, age., s. 82, 83.

107 Meric, age., s. 40. Alen Duben — Cem Behar, Istanbul Haneleri: Eviilik, Aile, Dogurgantit. 1880-
1940, Istanbul: Tletisim Yayinlari, 1996, s. 218. Selcuk Esenbel, “Medeni Davranisin Aczi I Bau
Kaltir Formlarinin 19. Yizydda Meici Japonlarnin ve Osmanlt Turklerinin - Gundelik
Yasamlarinda Kullanim”, Toplumsal Tarih, c. 8, Say1 47 Kasim 1997, s. 13.

108 Silanoglu, age., s. 223. Terbiyeci Tarcan, “Yagama Terbiyesi: Kilik Kiyafet -4-", Cocuk, Sayi 4,
Nisan 19306, s. 1-13.

109 Silanoglu, age., s. 223.

110 Tarcan, agm., s. 1-13.
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bir parcast oldugu ve bu konuda Ozenli olunmasi gerektigi {izerinde
durulmustur.!! Yine cocuk giysilerinde temizligin yani sira iklime uygunluga
dikkat cekilmis, giysi meselesinin cocuk saglhigt acisindan ne derece 6nemli
oldugu vurgulanmistir. 1'2 Ancak bu burada bahsi gecen giysiden kast edilenin,
cocuga likks ve pahalt giysiler giydirilmesi degildir. Cocuk giysilerinde dikkat
edilmesi gereken asil hususun; giysilerin temiz, diizgiin, iklime uygun ve 6zenli
olmasidir. Bu ¢ercevede ¢ocuklarin giyimlerine fazla harcama yapilmamast ve
cocugun iki giysisinin olmast yeterli gbrillmis, bu giysilerden birinin okulda,
digerinin ise tatil glinlerinde, hafta sonlarinda ve ziyaretlerde giyilmesi gerektigi
belirtilmistir.!3 Zira erken Cumhuriyet donemi iki savas arast dénemin zotlu
sosyal ve ekonomik konjonktiiriini iceren kosullara sahip olmus, bu kosullar
icerisinde cocuklarin giyim ve kusam konusundaki adab-1 muasereti, d6nemin
tutum, tasarruf ve saglk eksenli yaklagimlari cercevesinde ortaya konan
sOylemler ¢ercevesinde sekillenmistir.!*

Erken Cumhuriyet dénemi toplumunda hem cocuklar hem de yetiskinler
acisindan giyim-kusam konusuna adab-1 muaseret baglamindan bakildiginda,
tzerinde durulan ve alt1 cizilen bir diger bashigin ise giyilen kiyafetin icerisine
girilen ortama uygun olmasidir. Bu konuda “Nazik ve gorgilii insanlarda ilk
g6ze carpan unsurlarin baginda, onlarin gittikleri ortama gore giyinmeleri gelir.”
sOyleminden hareketle, gidilen yerin sosyal ve ekonomik kosullarina gére ya da
katilim goésterilen etkinligin niteligine gbre giyinmenin nezaket ve gérgiiye uygun
olacag tzerinde durulmustur.!’> Dolayisiyla, giyilecek olan giysi ortama gore
secilmeli ve igerisine girilecek ortama gére hareket edilmeliydi. Zira bu konuda
ortama gbre hareket edilmediginde kimi zaman “giliing” denebilecek
durumlarin da s6z konusu olacag belirtilir.!’® Bunun gibi ev yasamui icerisinde
“gecelik kiyafet” ya da “rob d6 sambr ve terlikle” misafir kabul edilmeyecegi
gibi uygunsuz kiyafetle misafiri karsilamanin saygisizlik ve nezaketsizlik olacagt
belirtilmistir.}17

11 Dr. Ali Stikrt Bey, “Cocuk Camasirlart Nasil Olmalidir?”, Téirk Cocugn, Say1 6, Mart 1927, s. 8-
12.

112 M. Nihat, “Cocuk Nasil Giydirilmeli: Bir Doktorun Nasihatleri,”, Giirbiiz Tiirk Cocugu, Say1 34,
Temmuz, 1929, s. 16-17. Bu konuda ayrica bkz. Dr. Ali Sukrii, “Cocuk Camasitlart”, Cocuk
Haftas;, Cilt 2, 23 Nisan 1930, s. 91-94. “Yazin Ne Giydirmeli?”, Giirbiiz Tiirk Cocugn, Sayt 35,
Agustos 1929, s. 17.

113 Hikmet Sevki, “Cocugun Telebbiis Tarz”, Giirbiiz Tiirk Cocngn, Sayt 30, Mart 1929, s. 10, 11.
Nezahat Nurettin Ege, “Sagligimizi Koruyalim: Ni¢in Mevsime Gére Giyiniriz?”, Dogan Kardes,
Say1 186, 20 Nisan 1950, s. 5.

114 Tarcan, agm. s. 1-13. Silanoglu, age., s. 223.

115 Deniz, age., s. 10.

116 Herkesin Bilmesi Lagum Gelen Muageret Usullers, 1927, s. 4-6. Andreas, age., 20.

117 Andreas, age., s. 101. Silanoglu, age., s. 223.
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Ele alinan dénemin yayinlarinda ¢ocuklarin ve genglerin nasil giyinmeleri ve
bir noktada nasil giyinmemeleri gerektigi konusunda dikkat cekilen konu
basliklarindan bir digeri de “Geng erkeklerin zevksiz ve ziippece giyinisleri” ile
“Geng kizlarin asirt derecede gosterisli elbiseler” giymeleridir. Bu konuda,
umumi yerlerde giyilecek kiyafetin duruma uygun olacak sekilde sade, temiz ve
gOsteristen uzak olmasi gerektigi telkin edilirken, geng kizlarin ise gosterisli
elbiseler yerine sade ve zarif giysiler giymeleri makbul bulunmustur.!18

Son kertede Tarcan’a gore kilik ve kiyafetine bakiarak bir ¢ocugun .
Kibar midir, temiz midir, tertipli midir, dikkatli midir, adi midir, gérglisiiz
mudir, derbeder midir, pis midir derhal belli olur.” Diyerek kiyafetin yalnizca
giyilen bir giysiyi ifade etmedigi bundan ¢ok daha fazlasi oldugunu aciklikla
ortaya koymustur.!?

Kisacast, ge¢ Osmanli déneminde toplumun
Batililasmasinin/modernlesmesinin 6nemli bilesenlerinden biri olarak gériilen
glyim ve kiyafetteki modernlesme ¢abast Cumhuriyet dénemi modernlesmesi
siirecinde daha da ileri bir asamaya tasinarak, toplumun tim katmanlarini
kapsayacak sckilde genisletilmis, bunun genis halk kitleleri tarafindan
benimsenmesi amaglanmistir.

Bu cercevede ortaya konulan anlatilarda ¢ocuklarin, en temelde toplumu
olusturan tim bireylerin nerede, nasi ve ne sekilde bulunmalari, giyinmeleri
gerektigi olduke¢a ayrintili bir bicimde tanimlanarak insa edilmeye calisilan yeni
toplumun  giyim-kusam  konusundaki adabr muaseret ve  gbrgisi
bicimlendirilmeye calisilmistir. Bu ¢ercevede ortaya konulan anlatilar dénemin
sosyal ve ekonomik konjonktiirii ¢ercevesinde sekillenmis, bu baglamda ¢ocuk
giysileri konusunda israftan kaginilarak, saglik ve hijyenin temel alindigi anlayzs,
dénemin ekonomik kosullart ve tasarruf séylemleriyle i¢ ice gecmistir. Cocuk
giysilerinde bugiiniin aksine fazla ve gesitli titketim anlayist yerine ¢ocugun,
sagligl, hijyeni ile girilecek ortama ve yerine uygun kiyafetler giyilmesi, giyim ve
kusamda stis ve abartidan kaginilarak, sadeligin, makbul olant temsil ettigi bir
anlayts 6ne ¢tkardmigtir.

Sonug¢

Giriste de belirtildigi gibi ge¢ Osmanlr’dan erken Cumbhuriyet dénemine dek
devam eden siyasal ve toplumsal alanda yasanan
Batlilagmanin/modernlesmenin =~ en  6nemli  bilesenlerinden  biri  de
kamusal/toplumsal alant yeniden diizenleyen ve yeni davranis kaliplarint
kapsayan adab-1 muaseret, nezaket ve gorgii kurallaridir. Osmanli-Cumhuriyet

118 Tarcan, age., 5. 17, 18. Slanoglu, age., 223-245. Herkesin Bilmesi Lazim Gelen Muageret Usullers,
1927, 5. 7-9.
119 Tarcan, agm. s. 1-13.
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modernlesmesinin 6nemli bir vechesi olan ve topluma yeni bir durus ve
davranis kaliplart kazandirmayr amaglayan adab-1 muaseret kurallari, gec
Osmanli modernlesmesinde oldugu gibi erken Cumhuriyet déneminde de
dénemin asker, sivil burokrasisi ile devlet memutlarinin 6nciiliigiinde hayata
gecmistir. Dolayistyla ge¢ Osmanli, erken Cumhuriyet dénemi modernlesme
projesinin  6nemli stirekliliklerinden biri de tiim bu siyasal ve toplumsal
projenin, devlet merkezli burokrasi ile memur ve askerlerden olusan énct bir
gruba sahip olmasidur.

Ancak  Cumbhuriyetin, toplumsal modernlesme yoniindeki 6nemli
projelerinden  biri olarak kabul edilen Batili/modern adab-1 muageretin
toplumsal  alanda  yayginlagtirilmast  c¢abasy, Osmanli  son  ddénem
modernlesmesinden farklilasarak, tim toplum kesimlerine ulasmayt hedeflemis
bu yaniyla da sivil bir karaktere sahip olmustur. Bu durum, Osmanli-
Cumbhuriyet modernlesme projesinin, uzun siirekliligi icerisinde belirgin bir fark
yaratarak, stirecin bir kesintisi/stireksizligi olarak 6n plana ¢ikmustir.

Zira Cumbhutiyetin, Batili/modern bir devlet ve toplum yapisi insa etmesi
yontnde hareket eden kurucu kadrosu, toplumun “medenilesmesinin” ve bu
yondeki adab-1 muageretin 6nciisii olmustur. Bu kurucu kadro, cumhuriyet
cocuklarinin, aile yasami icerisinde edinmeleri gereken adab-1 muaseret, gorgti
ve nezaket kurallarinin, ¢ocuklarin sonraki yasamlarinda, okul ve kamusal hayat
icerisindeki strecte pekismesi ve onlarda yerlesik birer davranis kalibi olarak
olugmasint amaglanmis ve bu yonde ¢aba sarf etmislerdir.

Zira cle alinan dénemin g¢ocuk dergilerinde, cocuklarin aile icerisindeki
yasamlarinda, sabah giine baslama zamanindan, aksam yataklarina yatincaya
kadarki strecte hangi anda ve durumda, modern muageretin geregi olarak nasil
davranmalart gerektigi olduk¢a ayrintih bir sekilde tanimlanmistir. Bununla
beraber ¢ocuklarin aile yasamlari diginda, onlarin sosyallesmeleri ve bahsi gecen
davranis kaliplarint hem 6grenmeleri hem de 6grenilen yeni davranis kaliplarinin
sergilendigi alanlar olarak okul, sokak ve sosyal cemiyetlerin 6nemine de dikkat
¢ekilmis ve bu alanlarda nasil bulunulmasi ve ne sekilde davranidmasi gerektigi
de tiim detaylariyla ortaya konmustur.

Erken Cumhuriyet déneminde yayimlanan adab-1 muaseret, gbrgii ve
nezaket temalt yayimnlarda, ¢ocuklarin giindelik hayatlarinda, karsilasacaklart
farklt durumlarda, nasil bir tutum takinmalari, nasi bir davranista ve ne sekilde
bulunmalart gerektigi sorusuna cevap aranirken tim bu davranis kaliplarinin
Ozinde vurgu kazanan kavramin, “saygr” oldugu, bunun bazen “terbiye” ve
“nezaket” kavramiyla da ifade edildigi gérilmistiir. Zira saygt hem gelenege
hem de dunyevi gbrgii ve nezakete referans edilebilecek c¢ok katmanl bir
kavram olarak disunilmustir. Saygt olmaksizin gbrgii ve nezaketin de
olamayacagi, buna karsin sayginin oldugu ancak gérgli ve nezaket kurallarinin
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eksik uygulandigt davranis kaliplarinin  kabul edilebilecegi  varsayilmistir.
Dolayisiyla dénemin adab-1 muaseret kurallarinin en temel 6gesi “saygr”
kavramuyla ifade edilirken, gérgli, nezaket ve bununla ilgili ritdellerin ise daha
ikincil bir 6nemi ifade ettigi anlagilmistir.

Erken Cumbhuriyet dénemi yayinlarinda ortaya konan adab-1 muaseret, gorgi
ve nezaket kurallar1, ge¢c Osmanli modernlesmesinde oldugu gibi Batili gbrgii ve
nezaket kurallart referans alinarak olusturulmustur. Batlli gérgli ve nezaket
kurallarinin egemen oldugu bu anlayista giindelik hayatta uyulmasi gereken
nezaket kurallarinda Oncelige sahip bulunmast gerekenler konusunda daima
cinsiyet, yas ve statil belitleyici bir etmen olarak 6n plana ¢ikmustir. Ancak erken
Cumbhuriyet dénemi adab-1 muaseret kurallari, Bat1 referansl gelenegi esas almis
olsa da kimi durumlarda bunun esnetildigi ve gelencksel/alaturka adab-1
muaseretin esas alindigt durum ve davranis kaliplari da séz konusu olmustur.

Ele alinan dénemin ¢ocuklara déniik yayinlarinda ortaya konulan adab-1
muageret kurallari, Cumhuriyetin iki savas arast stregte yasadigt sosyal ve
ekonomik zorluklarin izlerini de barindirmistir. Oyle ki cocuk dergilerinde,
Ozellikle giyim, kusam ile sofra adab-1 muasereti ekseninde ortaya konulan
s6ylemlerde, bahsedilen siirecin zorluklari karsisinda, cocuklarin giindelik
hayatlarinda uymalari gereken pratik kurallara yer verilmistir. Bu kurallarin temel
amaci, bahsedilen iki savas arast slrecin yarattigl sosyal ve ekonomik
konjonktlrtin zotluklarint asmaya déntktir. Bu cercevede sekillenen dénemin
adab-1 muaseret kurallar, israftan kacimilarak, yeterli ve dengeli beslenme, saglik
ve hijyenin merkeze alindigt bir anlayis ¢ercevesinde sekillenmis ve bu yantyla
adab-1 muaseret, gérgli ve nezaket kurallart, d6nemin sosyal, ekonomik kosullart
ve tasarruf sOylemleriyle i¢ ice gecmistir.
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